
「第３８回 全国青年の集い２０２４ｉｎ福井 健康経営大賞」 

吉村アドバイザーフィードバックシート 

 

 

 

対象：ファイナリスト単位会・部会員企業 

 

【単位会】 

（局連・県連） 良かった点・評価できるポイント 今後の取り組みに向けてのアドバイス 

金沢シール株式

会社（石川・金

沢） 

・フィジカル・メンタル・ソーシャルの

３部門全てにおいて充実した取り組み

を行っており、まさに圧巻といった印

象でした。 

・「よしふみの部屋」という会社トップと

の１on１での面談から、シール端材を

市民へ無料配布する「うれシールＢＯ

Ｘ」を設置するという地域を巻き込ん

だ活動まで、キメ細かな取り組みをさ

れており、健康経営に本気で取り組も

うとする経営者の熱意が伝わる内容で

した。 

 

・今後の継続の工夫の中で、「ＳＮＳで社

内外に活動、取り組みを発信」とありま

したが、こういった取り組みを、ぜひ周

囲の法人にも広げていって欲しいと思

います。期待しております。 

 

吉村健佑氏：精神保健指定医・労働衛生コンサルタント・公認心理師・ 

千葉大学医学部附属病院 特任教授・産業医・ 

全法連青連協健康経営プロジェクトアドバイザー 

 


